
Rejonowa licealiada w lidze LA – Krosno 28.09.2023 

100m – mężczyzn 

Lp. Imię i nazwisko  Rok ur. Szkoła  wynik punkty 

1 Kościelniak Jakub 2006 MZSP M. Piastowe 11:08 134 

2 Arkadiusz Polak 2004 ZSM Krosno 11:65 103 

3 Mazuchowski Miłosz 2007 ZSP 1 Krosno 11:91 91 

4 Strikhach Nazar  2004 ZSAB Krosno 12:04 87 

5 Zając Wiktor 2004 ZSAB Krosno 12:18 82 

6 Płodzień Filip 2005 ZS Iwonicz 12:21 81 

7 Cieśla Mateusz 2005 LOMS Karpaty 12:39 75 

8 Rajchel Dominik 2006 ZS Iwonicz 12:44 74 

9 Chudy Kacper 2007 ZSEIO Krosno 12:49 73 

10 Drąg Szymon 2006 ZS Iwonicz 12:52 72 

11 Samborski Kamil 2009 ILO Krosno 12:53 72 

12 Szałankiewicz Dominik 2006 ZSNG Krosno 12:55 72 

13 Kacper Lasek 2006 ZSNG Krosno 12:62 70 

14 Mateusz Boczar 2006 ZSM Krosno 12:63 70 

15 Krukar Wiktor 2006 MZSP M.Piastowe 12:63 70 

16 Lorenc Szymon  2006 ZSP 1Krosno 12:68 69 

17 Antas Jakub 2005 ZSEIO Krosno 12:72 69 

18 Kacper Marcisz  2004 ZSM Krosno 12:72 69 

19 Szczepan Tomasik 2006 LOMS Karpaty  13:15 61 

20 Chrobek Patryk 2005 ZSEIO Krosno 13:20 60 

21 Zawidlak Piotr 2005 ZSNG Krosno 13:43 56 

22 Tylka Oskar 2008 I LO Krosno  13:46 55 

23 Borowicz Kacper 2007 ZSP 1 Krosno 14:72 32 

 

200m – mężczyzn 

Lp Imię i nazwisko Rok ur. Szkoła Wynik  Punkty  

1 Jara Piotr 2006 ZSP 1 Krosno 24:20 91 

2 Krystian Okólski 2004 ZSM Krosno 24:46 87 

3 Olesarski Dominik 2007 ZSP 1 Krosno 25:46 73 

4 Rychlicki Oliwier  2004 MZSP M.Piastowe 25:86 70 

5 Gut Mateusz 2007 MZSP M.Piastowe 25:98 69 

6 Marcel Konopka 2007 LOMS Karpaty 26:36 66 

7 Miezin Kacper  2006 LOMS Karpaty 27:09 60 

8 Łukaszewski Jakub 2006 LOMS Karpaty 27:52 57 

 

 



 

400m – mężczyzn  

Lp Imię i nazwisko Rok ur. Szkoła Wynik  Punkty  

1 Kaczka Robert 2006 ZSP 1 Krosno 54:87 84 

2 Kalisz Igor 2006 LOMS Karpaty 59:68 60 

3 Zubik Kamil 2006 ZS Iwonicz 60:86 55 

4 Kornel Półchłopek 2006 LOMS Karpaty 61:29 54 

5 Dańczyszyn Oliwier  2007 ZSAB Krosno 62:75 48 

6 Szuba Jakub  2006 ZSP 1 Krosno 62:87 48 

7 Kurpiel Wiktor 2007 ZS  Iwonicz 63:75 44 

8 Słota Radosław  2006 ZSNG Krosno 65:64 37 

9 Patla Mateusz 2005 ZSEIO Krosno 66:26 34 

10 Zajchowski Jakub 2007 ZSAB Krosno 68:01 27 

 

800m – mężczyzn 

Lp Imię i nazwisko Rok ur. Szkoła Wynik Punkty 

1 Gęsiak Ignacy 2004 ZSEIO Krosno 2:16:40 64 

2 Baran Dawid 2007 ZSNG KROSNO 2:17:27 63 

3 Jedynak Tomasz 2007 LOMS KARPATY 2:19:74 60 

4 Magusiak Jakub 2005 ZS IWONICZ 2:21:59 58 

5 Stanek Kacper 2006 ZSP nr 1 KROSNO 2:23:69 55 

6 Barański Bartosz 2008 I LO KROSNO 2:24:61 54 

7 Buczyński Dominik 2007 ZSP nr1 KROSNO 2:24:75 54 

8 Dubiel Michał 2004 ZSM KROSNO 2:27:07 51 

9 Bilski Szymon 2005 ZSNG KROSNO 2:29:95 48 

10 Garbacik Karol 2007 ZSM KROSNO 2:31:83 46 

11 Węgrzyn Kamil 2006 ZS IWONICZ 2:32:95 45 

12 Paluch Alan 2008 ZSA – B  Krosno 2:47:64 28 

13 Niziołek Bartłomiej 2007 ZSM KROSNO 2:52:89 22 

 

1500m – mężczyzn  

Lp. Imię i nazwisko Rok ur. Szkoła Wynik Punkty 

1 Prajsner Hubert 2006 ZSM KROSNO 4:38:94 69 

2 Paczkowski Krystian 2006 LOMS Karpaty 4:46:73 65 

3 Trzaskoś Bartosz 2007 LOMS Karpaty 4:49:10 64 

4 Rysz Patryk 2006 ZSEIO Krosno 4:58:21 60 

5 Kowalewski Paweł 2005 I LO KROSNO 4:58:86 60 

6 Pachana Igor 2007 MZSP M. PIASTOWE 5:01:26 59 

7 Kuczas Filip  2007 I LO KROSNO 5:01:34 59 

8 Fejkiel Szymon 2006 ZSEIO Krosno 5:06:31 57 

9 Korab Tomasz 2008 MZSP M. PIASTOWE 5:07:64 56 

10 Głód Franciszek 2006 MZSP M. PIASTOWE 5:20:76 50 



11 Stępikasicz Tomasz 2004 ZSEIO Krosno 5:30:25 46 

12 Kluczek Miłosz 2005 I LO KROSNO 5:40:09 41 

13 Aleks Beluch 2007 ZSA – B Krosno 5:54:35 35 

 

4 x 100m – mężczyzn 

Lp szkoła wynik punkty 

1 MZSP Miejsce Piastowe 48,03 98 

2 ZSM Krosno 48,53 94 

3 ZS Iwonicz 48,73 92 

4 ZSAB Krosno 48,89 91 

5 ZSEiO Krosno 48,92 91 

6 ZSP nr 1 Krosno 5096 78 

 

Pchnięcie kulą 5kg mężczyzn 

Lp. Imię i nazwisko Rok 
Ur. 

Szkoła Wynik Punkty 

1 Mikołaj Mola 2006 ZSNG Krosno 11,70 84 

2 Łukasz Naparto 2008 ZSM Krosno 11,95 85 

3 Mateusz Kozioł 2007 ZSM Krosno 10,05 65 

4 Kamil Zima 2006 ZSM Krosno 9,78 62 

5 Gabriel Szlemp 2006 ZSP nr 1 Krosno 9,70 62 

6 Hubert Nowak  2008 I LO Krosno 9,33 58 

7 Jakub Doktór 2007 I LO Krosno 8,06 45 

8 Klaudiusz Orzechowski 2006 I LO Krosno 10,17 66 

9 Bartosz Dobosz  2007 MZSP Miejsce 
Piastowe 

8,77 52 

10 Marcel Michalski 2007 MZSP Miejsce 
Piastowe 

10,21 67 

11 Michał Winiarczyk 2006 MZSP Miejsce 
Piastowe 

8,20 47 

12 Wojciech Czarnowski 2006 ZSEiO Krosno 9,34 58 

13 Maksyn Styczeń 2009 ZSEiO Krosno 8,22 47 

14 Michał Perchel 2007 LOMS Karpaty 9,90 64 

15 Kacper Czekański 2007 LOMS Karpaty 8,70 52 

16 Artur Gaczeł 2008 ZSA-B Krosno 6,64 31 



17 Kacper Łuksa 2007 ZSA-B 8,29 48 

 

Pchnięcie kulą 6 kg mężczyzn 

Lp. Imię i nazwisko  Rok 
urodzenia 

Szkoła Wynik Punkty 

1. Dominik Szuba 2004 ZSNG Krosno 10.30 79 

2. Kacper Włodyga 2005 ZS Iwonicz 10.31 74 

3. Marcin Lepucki 2004 ZSNG Krosno 9.88 69 

4. Oskar Przegrodzki 2005 ZSP nr 1 Krosno 9.08 62 

5. Paweł Lis 2005 ZS Iwonicz 9.09 62 

6. Piotr Inglot 2005 ZS Iwonicz 8.92 60 

7. Dominik Jakubczyk 2004 ZSA-B Krosno 8.92 60 

8. Milan Weber 2004 ZSP nr 1 Krosno 8.71 58 

 

Skok w dal mężczyzn 

Lp Nazwisko i Imię Rok ur. Szkoła  wynik punkty 

1 Korzec Bartłomiej 2004 ZS Iwonicz 5,62 69 

2 Janowski Bartłomiej 2007 MZSP M.Piastowe 5,47 65 

3 Janik Jakub 2006 ZSM Krosno 5,34 62 

4 Wulw Michał 2005 ZSP nr 1 Krosno 5,33 61 

5 Niemiec Marcin 2006 ZSM Krosno 5,30 61 

6 Ryba Filip 2006 ZSEiO Krosno 5,30 61 

7 Klimczak Dominik 2007 ZSNG Krosno 5,27 60 

8 Sobolak Łukasz 2006 ZSEiO Krosno 5,13 56 

  9 Leśniak Jakub  2005 ZS Iwonicz 5,09 55 

10 Więcek Piotr 2007 MZSP M. Piastowe 5,01 53 

11 Stadnicki Jakub 2004 ZSM Krosno 4,94 52 

12 Zych Kacper 2005 ZSP nr 1 Krosno 4,94 52 

13 Jamrogowicz Mikołaj 2008 1 LO Krosno 4,87 50 

14 Buczyński Maciej 2006 ZSEiO Krosno 4,86 50 

15 Frydrych Adrian 2007 LOMS Karpaty  4,84 49 

16 Najbar Maciej 2006 ZSNG Krosno 4,84 49 

17 Kamera Wiktor  2007 ZSNG Krosno 4,82 49 

18 Mikulski Konrad 2006 ZSP nr 1 Krosno 4,68 45 

19 Kajetan Paszkowski 2009 I LO Krosno 4,60 43 

20 Kacper Gierlicki 2005 LOMS Karpaty 4,56 37 



Skok wzwyż mężczyzn 

Lp Nazwisko i Imię Rok ur. Szkoła  wynik punkty 

1 Kądziołka Dominik 2006 ZSAB Krosno 155 63 

2 Bogacz Jakub 2006 ZSAB Krosno 130 55 

 

 

Klasyfikacja końcowa mężczyzn 

 

1. ZSM Krosno 878 pkt 

2. MZSP Miejsce Piastowe 843 pkt 

3. ZSP nr 1 Krosno 832 pkt 

4. ZS Iwonicz 797 pkt 

5. ZSEiO Krosno 746 pkt 

6. ZSNG Krosno 731 pkt 

7. LOMS Karpaty Krosno 710 pkt 

8. I LO Krosno 663 pkt 

9. ZSA-B Krosno 655 pkt 

 

 

 

100 metrów dziewcząt 
 

Lp Imię i nazwisko Rok ur. szkoła Wynik  punkty 

1 Eliza Szeląg 2007 ZSEiO Krosno 13:56 89 

2 Gabriela Fruga 2007 ZSP nr 1 Krosno 14:74 61 

3 Oliwia Dorożańska 2006 ZS Iwonicz 14:77 60 

4 Emilia Kosztyła 2007 MZSP M.Piastowe 15:02 55 

5 Martyna Kociuba 2007 MZSP M.Piastowe 15:09 54 

6 Oliwia Szuba 2006 MZSP M.Piastowe 15:17 53 

7 Kinga Głód 2006 ZSP nr 1 Krosno 15:42 48 

8 Wiktoria Wojnar 2005 ZSP nr 1 Krosno 15:55 45 

9 Natasza Pasterniak 2009 II LO Krosno 15:61 44 

10 Alicja Kudła 2007 ZSAB Krosno 15:67 43 

11 Kornelia Lorens 2009 II LO Krosno 15:71 42 

12 Zuzanna Armata 2008 I LO Krosno 16:11 35 

13 Eliza Ladzińska  2009 II LO Krosno 16:34 31 

14 Zuzanna Chomiak 2006 ZS Iwonicz 16:41 29 



15 Nikola Bulwan 2007 I LO Krosno 16:91 20 

16 Maria Tomasik 2008 I LO Krosno 16:97 19 

17 Eliza Jaworska 2007 ZSAB Krosno 17:06 17 

18 Eleni Skopińska 2008 ZS Iwonicz 17:27 13 

 

200 metrów dziewcząt 
 

Lp Imię i nazwisko Rok ur. szkoła Wynik  punkty 

1 Emilia Albrycht 2007 II LO Krosno 27,57 98 

2 Julia Prajznar 2007 II LO Krosno 29,14 79 

3 Alicja Zubik 2007 ZSAB Krosno 29,19 78 

4 Łucja Pobuta 2007 ZSEiO Krosno 29,23 78 

5 Amelia Woś 2008 ZSEiO Krosno 30,05 70 

6 Julia Kucab 2007 ZS Iwonicz 30,29 68 

7 Monika Bęben 2008 ZSP nr 1 Krosno 31,39 59 

8 Weronika Danek 2008 ZSP nr 1 Krosno 33,51 43 

9 Angelika Szuba 2007 MZSP M.Piastowe 34,56 34 

10 Kinga Rygiel 2007 ZSP nr 1 Krosno 35,06 30 

11 Oliwia Cypcar 2005 MZSP M.Piastowe 35,30 28 

12 Julia Nitka 2009 II LO Krosno 35,51 27 

13 Martyna Ścieranka 2006 I LO Krosno 37,27 13 

14 Julia Spanu 2007 MZSP M.Piastowe 39,36 0 

 
400 metrów dziewcząt 

 
Lp Imię i nazwisko Rok ur. szkoła Wynik  punkty 

1 Natalia Chowaniec 2006 I LO Krosno 65,38 75 

2 Katarzyna Zubik 2007 ZSAB Krosno 72,01 55 

3 Julia Drożdż 2006 MZSP M.Piastowe 73,00 52 

4 Lana Małysz 2009 II LO Krosno 74,20 48 

5 Roksana Żychowska 2006 I LO Krosno 75,03 45 

6 Olga Płaza 2008 II LO Krosno 77,64 40 

7 Zuzanna Zając 2007 ZSP nr 1 Krosno 78,24 36 

8 Lena Krochmal 2008 I LO Krosno 80,19 30 

9 Aleksandra Nastak 2007 MZSP M.Piastowe 80,61 28 

10 Wiktoria Rygiel 2007 ZSP nr 1 Krosno 81,51 25 

11 Nikola Fiejdasz 2007 ZSP nr 1 Krosno 84,32 17 

12 Julia Furtek 2008 ZSAB Krosno 87,94 6 

 
800 metrów dziewcząt 

 
Lp Imię i nazwisko Rok ur. szkoła Wynik  punkty 

1 Daria Guzior 2007 I LO Krosno 2,28,79 89 

2 Martyna Kaczkowska 2009 II LO Krosno 2,40,86 68 

3 Amelia Jakieła 2009 II LO Krosno 2,43,04 65 

4 Milena Łach 2007 I LO Krosno 2,48,17 60 

5 Faustyna Pernal 2006 MZSP M.Piastowe 2,51,51 57 

6 Eliza Zabojak 2008 ZSP nr 1 Krosno 2,54,30 54 



7 Antonina Lorenc 2009 II LO Krosno 2,54,37 54 

8 Zuzanna Kasowicz 2007 ZSEiO Krosno 2,55,45 53 

9 Amelia Czelny 2008 ZSP nr 1 Krosno 2,57,46 51 

10 Wiktoria Zięba 2005 MZSP M.Piastowe 2,58,37 50 

11 Zuzanna Habrat 2007 ZSP nr 1 Krosno 3,01,59 47 

12 Wiktoria Oleniacz 2006 ZS Iwonicz 3,04,25 44 

13 Anna Słyś 2007 ZSEiO Krosno 3,10,71 37 

14 Kinga Kinel 2005 MZSP M.Piastowe 3,29,59 18 

15 Sylwia Sadkowska 2006 ZS Iwonicz 3,30,08 18 

 
1500 metrów dziewcząt 

 
Lp Imię i nazwisko Rok ur. szkoła Wynik  punkty 

1 Nadia Słabik 2008 ZSEiO Krosno 5,40,13 64 

 
4 x 100m – dziewcząt 

Lp szkoła wynik punkty 

1 ZSEiO Krosno 55,57 89 

2 II LO Krosno 56,64 83 

3 MZSP Miejsce Piastowe 58,92 71 

4 ZSP nr 1 Krosno 59,17 70 

5 I LO Krosno 60,93 62 

6 ZS Iwonicz 61,74 59 

 
Pchnięcie kulą 3 kg dziewcząt 

 
Lp Imię i nazwisko Rok ur. szkoła Wynik  punkty 

1 Zuzanna Kramus 2007 ZSEiO Krosno 9,43 76 

2 Anna Wiśniowska 2007 MZSP M. Piastowe 9,41 76 

3 Lena Witlińska 2007 ZS Iwonicz 9,26 74 

4 Amelia Pudełko 2007 ZSP nr 1 Krosno 9,06 72 

5 Kinga Penar 2008 I LO Krosno 8,86 69 

6 Wiktoria Krajewska 2007 ZSP nr 1 Krosno 8,79 69 

7 Magdalena Wałęga 2008 ZSEiO Krosno 8,67 67 

8 Wiktoria Dworzańska 2007 MZSP M. Piastowe 8,20 62 

9 Zoia Takhtai 2007 I LO Krosno 7,76 56 

10 Patrycja Pietruszka 2009 II LO Krosno 7,50 53 

11 Oliwia Krzanowska 2008 ZS Iwonicz 7,43 52 

12 Anna Czech 2007 MZSP M. Piastowe 7,21 50 

13 Amelia Dziehan 2009 II LO Krosno 7,16 49 

14 Oliwia Ostrowska 2008 I LO Krosno 6,93 47 

15 Dominika Masłyk 2008 II LO Krosno 6,85 46 

16 Anna Sobolak 2007 ZS Iwonicz 6,73 44 

17 Amelia Bożek 2006 ZSEiO Krosno 6,62 43 

18 Oliwia Łątka 2007 ZSAB Krosno 6.57 42 

 
 



Pchnięcie kulą 4 kg dziewcząt 
 

Lp Imię i nazwisko Rok ur. szkoła Wynik  punkty 

1 Katarzyna Gdowik 2004 ZSP nr 1 Krosno 7,52 68 

 
Skok w dal dziewcząt 

Lp Nazwisko i Imię Rok ur. Szkoła  wynik punkty 

1 Zofia Skóra 2009 ZSEiO Krosno 4,04 46 

2 Nikola Stanis 2007 ZSP nr 1 Krosno 3,95 43 

3 Wiktoria Klimkiewicz 2007 ZS Iwonicz 3,90 41 

4 Karolina Markowska 2005 ZSP nr 1 Krosno 3,76 37 

5 Diana Kolanko 2006 ZS Iwonicz 3,75 37 

6 Marcjanna Reman 2008 ZSEiO Krosno 3,67 34 

7 Marcelina  Iżowska 2008 II LO Krosno 3,61 32 

8 Nikola Niemczyk 2006 II LO Krosno 3,56 30 

   9 Anna Wilk 2007 ZSEiO Krosno 3,45 27 

9 Gabriela Korab 2008 ZSP nr 1 Krosno 3,45 27 

11 Elena Rak 2008 ZSAB Krosno 3,39 25 

12 Patrycja Borula 2009 II LO Krosno 3,34 23 

13 Wiktoria Pelczar 2008 ZSAB Krosno 3,26 20 

 
Skok wzwyż dziewcząt 

Lp Nazwisko i Imię Rok ur. Szkoła  wynik punkty 

1 Oliwia Radwańska 2007 MZSP M. Piastowe 140 68 

   
 

Klasyfikacja końcowa dziewcząt 
 

1. ZSEiO Krosno 746 pkt 

2. II LO Krosno 727 pkt 

3. ZSP nr 1 Krosno 679 pkt 

4. MZSP Miejsce Piastowe 648 pkt 

5. I LO Krosno 577 pkt 

6. ZS Iwonicz 539 pkt 

7. ZSA-B Krosno 286 pkt 


